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Soigner, récupérer et
renforcer, tels sont les
objectifs de ce petit boitier
d'électrothéraple. Alimenté

par une batterie rechargeable
par USB, il propose plus

de 100 programmes simples
autiliser. |l suffit de sulvre

le guide de I'application mobile
pour positionner les électrodes
etdelancer la session, Une
solution compacte, abordable
etyraimentefficace.

Prix:149¢€
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XIAOMI M| ELECTRIC
TOOTHBRUSH

Dotée d'un moteur & ultrasons,
cette brosse a dents étanche
seveut plus efficace avec
31000 vibrations/minute.
Connectée 4 son application,
elle propose différents

modes de brossage (soins

des gencives, blanchiment,
nettoyage de lalangue, etc.),
tandis que la reconnaissance
des mouvements permet un
suivi de votre hygiéne dentaire,

Prix:3499€

TERRAILLON R-LINK

Melgré ses maigres 12.6 mm
d'épaisseur, cette balance
connectée peut calculer

votre poids, votre IMC et méme
votre composition corporelle
(masses gralsseuse, musculaire,
hydrigue et osseuse). Jusqu'a
huit smartphones peuvent étre
connectés simultanément pour
définir ses objectifs et sulvre
saprogressionavec I'application
dedise.
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